Name
Manfred Zick

Thomas Nuss

Rainer Gotz

Gitta Sacher

Anja Sarnitz

Antje Tonnies

Bianca Biuchele

Sandra Weiser

Claudia Buchele

Sara Mezzi

Corina Buchele

Sabrina Schmidt

Julia Weiser

Maren Hackh

Bernd Stadelmaier

Rainer Kithweg

Manfred Halder

Adressenliste LG Kernen Aktive / Jugend

e-mail
mzick(@t-online.de

tnuss@t-online.de

rainerpaul@t-online.de
2978

gittasacher@hotmail.com

asarnitz@web.de

16215 24.05.79

antjetoennies@yahoo.de

23071 03.12.79
26.05.81

sandra.weiser@gmx.de

19310 83

16198 12.0484

sarahadda@web.de

25242 19.03.84

21629 28.08.85

21628 85

julie.weiser@gmx.de

23077 31.08.86

2957 71

rainer.kuehweg@gmx.de
1220 73

23625 74

Telefon
0711/3 0049 00

0171/6 0248 28

07151/476 00

07151/4 83 08
0171/4 19 22 41

07151/2033 39

07151/27 62 55

0170/1293295

0711/8 8269 76
0174/8 57 56 96

0175/6 00 58 92

0175/3 773523

07151/45303

0171/114 89 19

0178 /91505 09

0160/59276 22

07151/45303
0174 /206 88 55



Willi Schikora

Marc Diener

Bernd Maier

FErkan Danisman

Achim Utz

Sven Friese

Marcel Leonhard

Bernhard Mielitz

Armin Batzler

Jens Lade

Erik Hormann

Patrick Nickel

Tim Landvatter

Patric Biichele

Enzo Formaro

Johannes Kidane

Manuel Klingler

Milian Siegle

13632 76
mdiener@t-online.de
13634 23.06.77
berndi.maier@web.de
16223 20.08.77
sunsetsummit@gmzx.net
13635 77
achimutz@aol.com
11022 13.07.78
15159 80
leonhardmarcel@aol.com
23078 12.09.81
16211 82
24259 23.07.82
24498 82
erik.hoermann@gmzx.net
26.07.83
dr.p.nickel@gmx.de
16212 31.12.84
klaus.landvatter@t-online.de
11.02.84
www.pltty@egmx.de
20576 28.08.85
20579 85
24382 85
23419 21.05.86

milian.siegle@gmx.de
23070 86

0172/59529 78

07151/504273

07151/4 5310

07151/1 88 06

07151/42171
0172/594 13 15

07151/4 44 54
0162 /3 8896 76

07151/48 87 34
0177/4 821995
0162 /68569 77

07151/644 13
0175/416 1512

07151/4 4891

07151/4 5258



Nickel
Marc
Claudia
Sara
Bianca
Erkan
Bernd
Patric
Sandra
Anja
Antje
Armin
Julia
Milian
Manuel
Tim
Marcel

Rainer

Ziele 2002
10K iiber 5.000 P., 400m
3K, Leistungssteigerung
Weit, Hoch Kugel

7K, 400H (<68s)

keine Wettkampfe, abwechslungsreiches Training

10K, Sprint

10K, Sprint

Wurf/ 10K / int SK
Quali DM 7K, 200m
Just for Fun (Wurf)
weiss noch nicht

100m, 200m, Weit
Mehrkampf, finden von Einzeldisziplinen
Einstieg in 10K

10K, Sprint

Tennis, Sprint, Abi
800m 2:05, 1000m 2:45

Titel bei MS

3/4x

3x ab Januar

2/3x

3x

?

2/3x

3x

2/3x

3x + Halle

2 X

2x

2x

3x

2x

2x + Halle

2/3x



